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CONTEXTO DE LA UNIDAD EDUCATIVA

Los circuitos inspirados en el método de la pediatra hungara Emmi Pikler
“son un muy buen material. Ayudaron a mi hijo Agustin en su desarrollo. Le
entregaron seguridad y confianza en si mismo, descubriendo diversas formas de
desplazamiento, por medio de escaleras, cajones, caminos. Me parece una muy
buena iniciativa”.

Apoderada de sala cuna,
Moénica Cheuqueman

La Sala Cunay Jardin Infantil "“Amancay” esta ubicado en la comuna de Rio Negro,
provincia de Osorno, region de Los Lagos. La unidad educativa atiende a 84 nifias
y nifios distribuidos en tres salas cuna, un nivel medio menor, otro medio mayor
y uno transicion convencional. El sector donde esta inserto el jardin es una zona
principalmente rural de 14.732 habitantes dedicados principalmente a labores
agricola, ganadera y lechera. Con presencia de comunidades indigenas mapuche
y huilliche.

El entorno del jardin estd rodeado de vegetacion, arboles y una escuela agricola
cercana. Cuenta con una plazuela de juegos que brinda la posibilidad de realizar
actividades al aire libre con las nifias y nifos.

El sello educativo enfatiza el cuidado del medio ambiente y el desarrollo de una
sociedad intercultural. Cuenta con una certificacion ambiental de nivel excelencia.

PROBLEMATICA QUE ORIGINA NUESTRA TRANSFORMACION PEDAGOGICA

Constantemente observamos y analizamos nuestra practica pedagogica. Fue
asi como notamos, como equipo de sala cuna, que las nifias y ninos no estaban
creciendo y desarrollandose de acuerdo con todas sus potencialidades. Esto era
un indicio de que nuestras interacciones pedagogicas y conformacion de espacios
generaban barreras que obstaculizaban su autonomia, confianza y protagonismo.
Los recursos pedagogicos existentes no ofrecian desafios suficientes que les
permitieran a los parvulos generar aprendizajes integrales donde pudieran
experimentar con todo su ser.

Asimismo, se detectd que los adultos cercanos de su contexto familiar, también
generaban algunas barreras. Por por aprehension o desconocimiento, evitaban
que sus hijas e hijos se desplazaran libremente.

Esto nos llevo a preguntarnos jqué concepto de nifla y nino tenemos?, ;como
miramos la nifez?. Y en relacion con la ultima pregunta, ;cuales son nuestras
verdaderas creencias?, ;confiamos en que las nifas y ninos son poseedores de




competencias y capacidades?, ;qué necesita una nifla o niAo para explorar su
entorno en libertad?.

Analizamos y reflexionamos sobre la problematica detectada y encontramos una
oportunidad para nuestro dilema, en la metodologia de la pediatra hungara Emmi
Pikler. Transitar de una pedagogia tradicional a otra mas innovadora, implico un
cambio de actitud en nosotras como equipo educativo, como personas adultas
mediadoras y también en las propias familias de los parvulos. La comunidad
educativa en su conjunto debid abrirse al cambio, estar dispuestas a develar
nuestras propias creencias, a remover nuestras antiguas convicciones, reaprender
y transformarnos para ofrecer nuevas posibilidades de aprendizajes, a través de
la generacion de cambios profundos en nuestra mediacion y conformacion de
espacios.

Otra oportunidad que surgio, fue que las familias —muy preocupadas por el
desarrollo y seguridad de sus hijos—, se mostraron dispuestas y confiadas a probar
practicas que fortalecieran el desplazamiento, la exploracion y la curiosidad de
ninas y ninos a traveés de la implementacion de una nueva propuesta pedagogica.

ENFASIS DE LA PRACTICA PEDAGOGICA

El énfasis de la de nuestra practica pedagogica esta centrado en la reflexion critica
de la practica pedagdgica para fortalecer la autonomia, identidad, seguridad y
confianza de las nifas y niAos, relevando su desarrollo personal y social, a través
del enfoque Pikler.

LIDER Y EQUIPO DEL PROCESO DE TRANSFORMACION PEDAGOGICA.

Las personas claves del proceso han sido las nifias y niflos del nivel sala cuna,
quienes comunicaron sus necesidades, intereses y reales potencialidades a través
de sus diversas formas de expresion. Desde este protagonismo, se logro interpretar
sus voces y motivar también a sus familias y cuidadores, a recrear nuevas formas
de hacer pedagogia.

Aunque el proyecto se desarrolla solo en el nivel sala cuna, este ha contado siempre
con el apoyo de la directora y de toda la comunidad educativa. Y ademas, paso
de practicarse en un grupo, a los tres que a abarcan el nivel sala cuna en el Jardin
Infantil "Amancay”.




¢HACIA DONDE APUNTAMOS NUESTRO PROCESO DE TRANSFORMACION?

Nuestros objetivos son promover el aprendizaje integral, mediante la libertad de
movimiento y el juego espontaneo, en un ambiente de aprendizaje intencionado
desde el enfoque de la pedagogia Emmi Pikler.

Junto con esto, brindar a las familias y cuidadores, la confianza y seguridad para
generar alianza de colaboracion en funcion del bienestar integral de las nifias y nifios.

Asimismo, afianzar el rol observador y mediador de los equipos pedagogicos para
desarrollar de manera natural la libertad de movimiento, que propone este enfoque.

¢COMO NUESTRO PROYECTO SE CONVIERTE EN UNA PRACTICA
PEDAGOGICA COTIDIANA?

Antes de implementar aspectos centrales de la pedagogia de Emmi Pikler, las nifias
y ninos exploraban su entorno y las posibilidades de su cuerpo con materiales
pedagogicos mas inestables como de materialidad de esponja, principalmente. Lo
gue no es recomendado segun esta metodologia.

Ademas, las posibilidades de exploracion y movimiento se encontraban menos
intencionadas, lo que dificultaba la potenciacion de un aprendizaje mas integral,
el desarrollo de la confianza y conciencia de si mismo, como personas capaces y
competentes. ¢

Aspectos centrales de la pedagogia Pikler que asumimos como esenciales:

El valor de la actividad auténoma: el movimiento auténomo cultiva la
motivacion intrinseca por descubrir y experimentar de forma constante y
mediante el juego, las posibilidades que brinda su propio cuerpo. Ello conlleva
respetar a ninas y nilos Como seres humanos curiosos, capaces y competentes.

El valor de una relacion afectiva privilegiada: transformar las situaciones
cotidianas en momentos de aprendizaje a través de los cuidados amorosos
hacia nifias y nifos. Esto va generando un vinculo afectivo entre el bebé y adulto
que permite a la nifia y nifio sentirse seguro en el mundo.

Promover la consciencia de si mismo y de su entorno: esto se logra también
en la cotidianeidad, en los momentos de cuidado corporal, en el didlogo
cooperativo que se establece con el bebé al permitirle ser un participante activo,
en el respeto a sus ritmos vitales; y de ese modo, la nifla y nifo va tomando
plena conciencia de su ser.




En la cotidianeidad, las nifias y nifos son capaces de explorar libremente
desplegandose con libertad, explorando diversas posturas y desplazamientos
tales como trepar, saltar, gatear, explorar, reptar, entre otros; y en superficies
desafiantes, que favorecen toda su integralidad. Asi, se tornan independientes,
autonomos, seguros de si mismo y del entorno que los rodea, adquiriendo
confianza para tomar sus propias decisiones, generando sus propias propuestas de
juego y exploracion. Nuestras interacciones son respetuosas, calidas, dialogantes,
demostramos agrado genuino por sus logros, por sus avances y descubrimientos.

La pedagogia Pikler contribuye a generar una nueva mirada de como brindar
aprendizajes en el nivel de salas cunas, renovar nuestra concepcion de nifiez,
transformar nuestras interacciones y asumir un rol observador activo, que
intenciona la mediacion y los espacios con materiales disefiados desde los aportes
de este enfoque. Los circuitos motrices estan dispuestos en forma permanente en
nuestros espacios educativos.

¢COMO APORTAMOS A LA EDUCACION DE LA NINEZ COMO UN VALOR
PUBLICO PARA LA SOCIEDAD?

El valor publico que tiene este proyecto es el cambio de mirada de las personas
mediadoras, tanto del equipo pedagodgico, como de las familias, respecto de lo que
son capaces de hacer las nifias y ninos de sala cuna. Confiar en sus capacidadesy
disminuir asi, las barreras de aprendizajes. Todo el proceso ha sido documentado

para compartirlo con otras unidades educativas tanto de la misma JUNJI, como
con otras entidades formadoras y redes comunitarias.




AVANZAMOS SIEMPRE IDENTIFICANDO NUEVOS DESAFIOS

Continuar afianzando los conocimientos sobre la pedagogia Pikler en los equipos
pedagogicos de todos los niveles de atencion de nuestra unidad educativa, para
las mejoras de las practicas.

Elaborar un portafolio para documentar y evidenciar la evolucion del proyecto y
los aprendizajes de los bebés de sala cuna.

Sequir potenciando una articulacion colaborativa con las familias para generar una
actitud de corresponsabilidad en los procesos educativos.

Adquirir paulatinamente mas circuitos motrices y otros materiales de interés y
pertinentes con el proyecto.

Queremos posicionarnos como una unidad educativa, que colabora con el
aprendizaje de otras: planear circulos de extension de aprendizajes, convertirnos
en centro de observacion y pasantias para estudiantes en practica de centros de
formacion superior, realizar conversatorios o exposicion con redes locales y otras
unidades educativas.




