JUNJI ACTIVIDADES DE PROMOCION
DE LA VIDA ACTIVA

Activando mi dia

Ninos o ninas de todas las edades

MATERIALES

Materiales de psicomotricidad como aros, tineles, escaleras, pelotas, conos, bosque de
equilibrios, set de bloques, cuerdas y masica opcional.

* Aprendizajes: Potenciaremos motricidad gruesa en ninos y ninas, ademds
resolucion de conflictos y la incorporacion del movimiento activo
desde el comiengzo de la jornada.

En la entrada al nivel se dispone el circuito de
psicomotricidad con la finalidad de activar el cuerpo y
lograr motivar la actividad fisica y el goce.

El adulto responsable motiva a niios y ninas a realizar el
circuito logrando superar algunos desafios que se disponen

en el lugar para el desarrollo de la actividad.

La masica es opcional y a criterio de cada equipo educativo.
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