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Tres pies

Para niñas y niños

 de 3-6 años
Materiales:  

No hay. 

Te invitamos a jugar a “los tres pies”. 

Nos uniremos en parejas. Junten sus piernas de costado, es decir que sus piernas queden 
juntitas. Luego aten un pañuelo a la altura del tobillo, ensayen caminar juntos para que 
conozcan su ritmo e igualen los pasos.

Definan un lugar dentro del hogar donde marquen un inicio y un final para esta divertida carrera. 

La idea es avanzar y llegar antes a la meta, no importa si se demoran, lo importante es que 
aprendan cómo trabajar en equipo, respetándose, escuchándose y tomando acuerdos juntos. 

¡Puede participar todos y pasar un momento divertido!


