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Corporalidad, desarrollo del lenguaje.
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Estimulemos el desarrollo del lenguaje soplando. 

Cuando ejercitamos nuestra boca soplando, por ejemplo, el desarrollo del lenguaje se verá favorecido. 

Los invitamos a crear juegos que nos permitan soplar, aquí les compartiremos algunas opciones:

 1) Carrera de algodones: pongan sobre la mesa un trocito de algodón por cada participante 
de la familia, marquen una meta al otro lado de la mesa, pónganse cómodos, junten aire y 
empiecen la carrera. 

2) Camino de papeles picados: pueden picar papeles y hacer un camino para que recorran 
estos al soplarlo, con una bombilla o solo con la boca. 

Soplaré y soplaré

Materiales:  

Papeles, 
algodones. 

Para niñas y niños

 de 3-6 años


