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APRENDER EN CASA

Creatividad, expresión artística, motricidad, memoria.

Aprendizajes 
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Hoy haremos arte y reciclaremos ¡qué mejor combinación! 

La acción de plegar beneficia nuestra concentración, estimula la creatividad y la destreza 
manual, el desarrollo de la memoria (repetir acciones para obtener un resultado) y a aprender 
conceptos espaciales (por las distintas posiciones del plegado). 

¿Cómo partir? Busquen papel de diario, revistas o los que tenga, recorten cuadrados de 
diferentes tamaños y pónganse a crear. Pueden iniciar haciendo flores, caras de animales, 
barcos, aviones. 

Busquen distintos ejemplos y tutoriales para hacer muchos plegados ¡A divertirse!

Plegados de papel

Para niñas y niños

 de 3-6 años
Materiales:  

Papel, tijeras, 
pegamento. 


