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Este juego puede comenzar desde un problema cotidiano ¿cómo nos peinamos? Conversen del 
pelo, de cómo lo cuidamos, ¿te gustaría que juguemos a ser peluqueros y peluqueras? 

Organicen un espacio, idealmente a la altura de su hijo/a. 

Dispongan un espejo y resguarde que tenga los bordes cubiertos para que no presente peligro. 

Busquen peinetas, pañuelos, pinches, frascos vacíos y limpios, una tolla para cubrir a quienes 
harán el papel de clientes. 

Jueguen a peinarse y a cortarse el pelo… con los dedos simulando que son tijeras. 

Genere diálogos: “Buenos días, ¿cómo está? ¿qué peinado le gustaría?”. 

La idea es jugar un ratito con la imaginación y la creatividad.  ¡Pueden participar todos y pasar 
un momento divertido! 

Para niñas y niños

 de 3-6 años
Materiales:  

Peinetas, 
cepillos, 
rociador, 
toalla entre 
otros.

¿Cómo nos podemos peinar?


