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Construyendo una casita-un fuerte

Cuéntale de su infancia, de lo divertido que era jugar y hacer construcciones con diversos materiales. 

Motívelo a través de preguntas: ¿Cómo podríamos hacer un fuerte o una casa? ¿Qué materiales 
podríamos utilizar? Definan en qué lugar podrían hacerlo.

Pueden utilizar una sábana, una manta, toallas, cojines, alguna caja de cartón. 

Pueden utilizarla para contar un cuento o para que los niños jueguen y puedan imaginar. Si 
tienen una linterna, incorpórenla en el fuerte, harás mucho más divertido el juego. 

Luego, la idea es incentivarlos a ordenar los materiales que ocupamos y apoyarlos al orden. 

Para niñas y niños

 de 3-6 años
Materiales:  

Sábanas, 
mantas, caja 
de cartón, 
entre otros.


