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Conocimiento de sí mismo y de su entorno. 
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En familia, conversen sobre las diferentes profesiones u oficios de personas de la comunidad: 
bomberos, profesoras, recolectores de basura, peluquero/a, entre otros. 

Propóngale jugar a pretender ser y escojan una profesión u oficio, busquen elementos que 
tengan en casa y que sirvan para personificarse. 

Conversen respecto a la profesión u oficio que escogieron, investiguen, descubran todos los 
aportes que realizan en nuestras vidas. 

Si el niño o niña te invita a ser parte de su juego, participa, será un buen momento para ambos. 
Si él o ella quiere jugar solo/a déjelo, la creatividad e imaginación serán una buena compañía. 

Para niñas y niños

 de 3-6 años

Yo quiero ser

No se 
necesitan.

Materiales:  


