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Para niñas y niños

 de 3-6 años

Súper luche

Invita al niño o niña a JUGAR y disfrutar. Pregúntale si conoce o ha escuchado hablar sobre el "luche".

Peguen huincha de papel (masking tape) en el piso o en la alfombra y formen cuadrados 
que simulen un luche. Pueden realizarlos de números o de vocales. 

Busquen cajas pequeñas o juguetes para lanzar y marcar el cuadro que no podrán pisar. 

Pueden ir variando las maneras de pasar este luche: en un pie, saltando en dos pies o de las 
maneras que los niños y niñas imaginen. 

Comiencen a participar uno a uno, pueden repetir las veces que quieran. 

Huincha de 
papel o 
masking tape 
y juguetes. 

Materiales:  


