Clara en un mundo raro




VIR B e s

Esta manana,
como todas las mananas
desde hace muuuuchos dias,
al despertar, Clara penso:
“Bueno, este ano el mundo se
puso raro’.




b Sie=iiel
El mundo se puso muy,
muy raro.
Este ano los ninos
vy ninias como Clara
no pueden ir al colegio.
Ni jugar en la plaza,
ni compartir un pedazo
de chocolate.




Tampoco vienen amigos
a pasar la tarde.

No pueden ir a ver a la abuela,
ni darle un abrazo.




Muuuy raro.
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fa Olga, ni el tio
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Juan salen de casa a trabajar.
Este anio todos se quedan en casa.

/

ni mama

/

ni papa,

Este ano,
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en las calles hay un virus.
El pequeno, invisible y contagioso Coronavirus.




“Bueno, este ano el mundo se puso
raro’, seguia pensando Clara.
Este ano puedo cocinar galletas
todas las tardes. Y Alberto va
conmigo a todas partes.




Este ano suena el piano de papa en la manana.
Y a veces me quedo hasta tarde en pijama.




Bailo frente al espejo con
las manos y no los pies.

Este ano tengo mas horas para jugar:

Juegos raros...




Y hablo al revés.




No salgo en bicicleta, me subo a una maleta.
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Me escondo de un amigo, aunque no esté conmigo.




Corro por la cocina, mientras
mi gato camina.




iImagino una cancion y la canta mi sillon!




Vovy a la playa aunque haga
Irio v en vez de llorar, me rio.




Y luego Clara penso:

s
que
pasara
cuando
todo
haya
pasado
P



Cuando todo haya pasado,
podremos salir y tomar helado.




Volveré a ver a la abuela, a Ernesto y a Manuela.



Correremos por la plaza...




..subiremos al columpio,...




..estaremos todos juntos,
saltaremos de emocion.
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CUADERNILLO DE ACTIVIDADES

"CLARA EN UN MUNDO RARO"
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MI NOMBRE ES
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CLARA HACE YA VARIOS DIAS QUE ESTA EN SU CASA.
JCUANTOS DIAS HACE QUE ESTAS EN TU CASA?

/COMO TE SIENTES HOY?
(MARCA AQUI)

© ©

/ESTA BIEN QUE TE SIENTAS ASI!
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EN ESTE ANO RARO, CLARA HIZO MUCHAS COSAS EN

Ve
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SU CASA. (CUAL TE GUSTO MAS?

(RECORTA AQUI)
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.QUE COSAS HICISTE ESTOS DIAS EN QUE EL MUNDO SE

PUSO RARO?
(DIBUJA AQUI)
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CLARA PARA SENTIRSE MEJOR HACE ESTAS ACTIVIDADES:
(PINTA AQUI)
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Arma un frasco de calma. usando una botella de Todos los dias da gracias por algo y lo anota en
pléstico + agua + purpurina. su cuaderno. Por e€j.: hoy salio el sol.

— DO

Piensa en alguien que quiere mucho y le manda lindos
deseos. Por ej.: que seas feliz, que te diviertas mucho.
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.QUE COSAS PODRIAS HACER PARA SENTIRTE MEJOR

ESTOS DIAS?
(MARCA AQUI)
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CUANDO TODO HAYA PASADO, CLARA PODRA:
(MARCA AQUI LA IMAGEN QUE MAS TE GUSTA)
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.Y A TI QUE TE GUSTARIA HACER?
(DIBUJA AQUI)

Mmanece



' TODO VA A ESTAR BIEN!

(PINTA TU ARCOIRIS AQUI Y USALO
PARA DECORAR TU PIEZA)
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Queridos padres y educadores,

Hemos preparado este cuento gracias a la generosidad de la escritora Piedad Rivadeneira y la
ilustradora Romina Carvajal, para nifios entre los 3 y los 6 afios con el propdsito de poder continuar
con el acompafiamiento de los nifios y su mundo emocional frente al virus COVID-19.

El cuento esta dividido en tres partes:

La primera, describe lo que no podemos hacer debido a la pandemia (ir al colegio, jugar en la plaza,
visitar a los abuelos).

La segunda, muestra lo positivo de ella (quedarse tarde en pijama, tener mas tiempo para jugar).

Y por ultimo, finaliza con un mensaje de esperanza para cuando termine esta pandemia (ir a tomar
un helado, visitar a los abuelos y amigos, jugar en la plaza).

También hemos armado un cuadernillo de actividades para que puedan descargarlo e imprimirlo. El
objetivo de este cuadernillo es lograr plasmar, en actividades concretas, el mensaje del cuento y asi
poder acompainar a los nifios en su desarrollo emocional frente a esta pandemia.

Esperamos que lo disfruten, junto a sus nifios.
Cecilia O'Connor
Editorial Manoco

Agradecimientos especiales a Yanina Vaschetto, Camila Magnasco, Sofia Oyhanarte y Virginia
Mendonga Paz.
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