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Actividades pedagógicas para niños y niñas  

Aprendizajes 
¿Cómo lo hacemos?

Materiales:  del 
JARDÍN INFANTIL
al Hogar

Actividad:

“Nuestro rincón de reciclaje”

Permite potenciar el 
trabajo en equipo y el 

tiempo en familia. 
Ayuda a diferenciar 

elementos, 
comprender la 
importancia de 

cuidar el planeta y 
distinguir objetos. 

1.

2.

El reciclaje es un proceso que busca convertir desechos en nuevos productos o 
en materia prima para una posterior utilización. Esta acción ayuda a proteger el 
planeta y es un componente de las 3R: reducir, reutilizar, reciclar.

Salgan a caminar y observen el entorno: conversen sobre si hay basura, 
cómo llego ahí y qué podrían hacer ustedes para ayudar al planeta. 

Busquen 3 cajas de cartón o plástico que puedan reutilizar. Decoren de forma 
creativa y definan colores para identificar qué objeto va en cada recipiente: 
plástico (amarillo), vidrio (verde) y papel o cartón (azul).

Seleccionen un lugar de la casa para instalar el rincón del reciclaje y 
procuren que esté a buena altura, para que todos puedan usarlo.

Luego de instalar  las cajas realicen una ceremonia simbólica: en un  cartón 
reciclado dibujen los pies de su hijo o hija y con papeles reciclados de colores, 
retazos de telas, etc. rellenen estas figuras y déjenlas junto a las cajas. Este 
símbolo identificará que están ayudando a disminuir la huella de carbono.

Si viven en departamento, pueden depositar lo reciclado en el compartimento 
ecológico. Si viven en casa, investiguen los puntos de reciclaje más cercanos.

3.
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Cartones.

Papeles.

Plásticos.

Retazos de telas.

Otros.

5.


