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Actividades pedagógicas para niños y niñas  

Favorece la 
comunicación, el 

diálogo y la 
autonomía en niñas 

y niños. 

Aprendizajes 

¿Cómo lo hacemos?

Materiales:  del 
JARDÍN INFANTIL
al Hogar

1.

3.

2.

4.

5.

Actividad:

“Juguemos a votar”

Muchas veces, niñas y niños están indecisos sobre qué hacer o jugar, por eso 
¡invítalos a elegir autónomamente de manera entretenida!

Conversen sobre hacer una elección de lo que desean realizar, cuéntale acerca 
de hacer votaciones y de qué manera pueden seleccionar una opción.

Definan juntos qué materiales pueden utilizar para jugar a las votaciones.

Reúnanse en un espacio tranquilo para conversar y elegir alternativas de 
actividades. Por ejemplo: jugar en el parque, salir a andar en bicicleta, etc.

Escribe las opciones en una cartulina o pizarra: puedes dibujar junto con tu hijo 
o hija las alternativas, así será más fácil “leerlas” para ellos, ellas.

Pásale un lápiz, tiza o plumón, para que él o ella marquen en la opción que 
eligieron. Luego es tu turno y la de otros integrantes de la familia.

Una vez finalizada la votación, cuenten los votos y conversen acerca de la 
opción ganadora y qué pasará con las otras acciones. Incentívalo a que exprese 
por qué eligió eso.

Y luego ¡A jugar con la opción ganadora!   

Lápices.

Plumones.

Tizas.

Trozos de papel / cartulina 

reutilizados. 

Una caja reciclada.

Tijera. 

6.

7.


