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Actividades pedagógicas para niños y niñas  

Aprendizajes 

¿Cómo lo hacemos?

Materiales:  del 
JARDÍN INFANTIL
al Hogar

Actividad:

“Descubramos a las 
momias chinchorros”

1.

2.

Te invitamos a aprender más sobre la cultura del extremo norte de Chile. Entre 
los años 8.000 y 2.000 a.C, surgió en el litoral del desierto de Atacama una 
cultura de cazadores-recolectores, los Chinchorros. Ellos practicaron la 
momificación dos mil años antes que los egipcios. Por eso, son las momias más 
antiguas del mundo.

Aprovechemos el buen clima y salgamos a jugar, en alguna plaza o patio dejemos 
que niños y niñas recolecten tierra y agua para hacer barro. Si no hay, se puede 
jugar con greda, plasticina o pasta para modelar de secado rápido. Recolectemos 
ramitas, pajita, piedras o conchitas de mar. Lo que haya en su entorno.

Con todos estos materiales, acomódense en un lugar sombreado y fresco, que 
tenga una superficie lisa. Ahora, ¡manos a la masa!  

En un cartón duro o tabla de madera, guiemos a los niños y niñas a que 
modelen un cuerpo humano con el barro, greda o plasticina. Puedes 
preguntarles ¿qué parte del cuerpo haremos primero? 

Luego, decoren las extremidades con las ramitas o pajitas, emulando la forma 
en que antiguamente se embalsamaban a las momias chinchorros, con las 
conchitas o piedrecitas se puede decorar la cabeza.

Barro, greda, plasticina o 
pasta para modelar de 
secado al aire libre.
Paja o ramitas secas.
Conchitas de mar o piedras.
Papel de diario.
Cartón grueso o tabla 
de madera.

Preservar la Historia 
de nuestro país.

Fomentar la 
creatividad y la 

imaginación.

Desarrollo de la 
motricidad fina.
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