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PRESENTACION

No existe duda alguna de que la infancia es una etapa crucial en la vida de las
personas, ya que en ella se establece el soporte basico para el desarrollo y
constitucion de la confianza, la seguridad emocional, la interaccion y la comu-
nicacion con los otros, como también la exploracion y vinculacion con el medio
en que se encuentra.

Los nuevos marcos legislativos y los cambios socioculturales producidos en las
dos ultimas décadas han influido en las concepciones sobre la infancia, tran-
sitando desde una postura de nifio vulnerable y carente a la de un nino sujeto
de derechos y protagonista. En este sentido, las politicas en favor de la primera
infancia son un buen reflejo de la sensibilidad de un pais por su presente y por
su futuro. Por eso, el acceso de ninos y nifas a establecimientos educativos y
su derecho a una educacion de calidad es una de las metas principales de la
Junta Nacional de Jardines Infantiles (JUNJI), por lo que resulta impostergable
avanzar en una propuesta educativa para ninos y nifias del primer ciclo que
privilegie a los parvulos como eje central, propiciando la participacion de las
familias.

La Educacion Parvularia como derecho social recupera el sentido de la labor
educativa concibiendo al nino y nifia como ciudadanos y ciudadanas protago-
nistas de sus procesos de aprendizaje. Ello implica un rol activo en los procesos
a través de la exploracion, el juego, la iniciativa, la experimentacion y las inte-
racciones que se desarrollan.

En coherencia con lo anterior, la JUNJI declara en su mision que “otorga una
Educacion Parvularia pablica de calidad y bienestar integral (...) desde una vi-
sion de sociedad inclusiva y de nifios y nifias como sujeto de derechos’, expre-
sando ademas que “se reconoce las potencialidades educativas de sus contex-
tos familiares, sociales y culturales incorporandolas para dar mayor pertinencia
a sus aprendizajes’.
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En el contexto de la actual Reforma Educacional, la JUNJI ha disenado e imple-
mentado una serie de iniciativas, que en su conjunto, se potencian, producen
sinergia y dan pertinencia a la gestion curricular para el desarrollo y aprendizaje
de todos los nifios y ninas en consideracion a su particularidad en ambientes
de interacciones positivas y bien tratantes, que resguardan su integridad, liber-
tad y bienestar integral.

En este contexto, el derecho de ninos y nifas a la educacion en Chile es indis-
cutible; no obstante es necesario profundizar y avanzar hacia una propuesta
pedagogica que releve las condiciones que potencien su desarrollo y apren-
dizajes, que permitan la satisfaccion de sus necesidades fisicas, emocionales
e intelectuales y sus propias formas de construir, comprender y ejercer ciuda-
dania; en definitiva, ciudadanas y ciudadanos seguros, confiados y felices en el
mundo del que son parte.

El presente documento ofrece una nueva propuesta pedagogica de JUNJI, para
los nifos y nifas del primer ciclo, que se aborda desde los fundamentos esen-
ciales, continuando con los énfasis en la pedagogia y culminando con un con-
junto de estrategias centrales y decisiones esenciales para la implementacion
curricular del nivel.

Desirée Lopez de Maturana Luna
Vicepresidenta Ejecutiva
Junta Nacional de Jardines Infantiles



1/ FUNDAMENTOS

PROTAGONISMO DE NINOS Y NINAS SUJETOS DE DERECHO

La Declaracion de los Derechos del Nino senala que los estados partes deben
asegurar que todos los ninos y ninas —sin ningun tipo de discriminacion- se
beneficien de una serie de medidas especiales de proteccion y asistencia; ten-
gan acceso a servicios como la educacion y la atencion de la salud; puedan de-
sarrollar plenamente sus personalidades, habilidades y talentos; crezcan en un
ambiente de felicidad, amor y comprension; y accedan al juego y la participacion.’

Toda educacion sustentada en un enfoque de derecho concibe al nifo y a la
nifa como co-constructores de la sociedad y la cultura e impacta en el tipo
de metodologias que han de seleccionar: integradoras, activas, desafiantes y
que los y las involucran en su integridad. Asi, como menciona Unesco, citan-
do el documento de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos (ACNUDH),? “la educacion de la primera infancia
debe estar directamente vinculada al derecho del nifio y nifa a desarrollar su
personalidad, actitudes y capacidad mental y fisica” Esto implica reconocerles
como sujetos con opinion, con capacidad de tomar decisiones, propositivos
y merecedores de consideracion, respeto y autonomia. La diversidad cultural
existente en los jardines infantiles brinda oportunidades de creatividad, creci-
miento y desarrollo humano, particularmente la diversidad étnica y lingistica
de los pueblos originarios y de las familias inmigrantes, contribuyendo a un
desarrollo humano mas pleno focalizado en el pluralismo y la cohesion social.

' Miguel Cillero, “Los derechos del nifio: de la proclamacion a la proteccion efectiva’, revista Justicia y Derechos del Nifio, N° 3,
Buenos Aires, Unicef, 2001.

2 Unesco, Indicadores de la educacion de la primera infancia en América Latina. Propuesta y experiencias piloto, Santiago, 2005.
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En este contexto, Unicef declara la necesidad de relevar el desarrollo integral y
los derechos de los nifios y ninas de O a 3 anos, por cuanto:

1) Respeta su caracter integral: significa que cada una de las dimensiones del
desarrollo esta ligada a las otras, de modo que la trayectoria que sigue una
impacta fuertemente sobre las otras. Asi, teniendo como foco analitico el de-
sarrollo del nino, es posible abarcar todas las dimensiones de la vida de éste.

2) Tiene al nino y a la niha como sujeto del analisis: el desarrollo es un proceso
que, si bien ocurre gracias a la interaccion mas o menos proxima del nifio
o nifa con los maltiples contextos que lo rodean, se realiza en cada sujeto
de manera individual. Consecuentemente, la trayectoria de desarrollo y, por lo
tanto, del aprendizaje, es especifica y distinta para cada nifno como resultado de
la mezcla de sus caracteristicas personales con sus experiencias ambientales.

3) Observa las necesidades como derechos: el desarrollo es un proceso que
afecta a todos los ninos y ninas, siendo su realizacion un asunto que com-
promete a la humanidad toda y convierte al nifo y nifia en una persona hu-
mana portadora de demandas sociales. Es asi que no se percibe al parvulo
como un mero receptor o beneficiario de la asistencia social 2

En este contexto el Estado Chileno se ha comprometido a garantizar el ejerci-
cio de estos derechos a través de diferentes politicas, programas y sistemas de
proteccion. Entre ellos la JUN]I se compromete con su mision a “otorgar educa-
cion inicial de calidad e inclusiva, resguardando el acceso a una educacion sus-
tentada en el enfoque de derechos’, desde una Educacion Parvularia que tiene
identidad propia, es decir, no esta en funcion de la preparacion de los nifos y
nifas para la Educacion Basica sino como una experiencia educativa Unica en
la vida de las personas, a partir de la cual se propician nuevos aprendizajes a lo
largo de todo el ciclo vital.*

Concordante con lo sefalado, la propuesta pedagogica de JUNJI cautela el inte-
rés superior del nifio y la nifa, lo que implica que el desarrollo y el aprendizaje
son cruciales en esta etapa de la vida pues impacta las etapas posteriores, al-
canzando incluso la vida adulta. Asi también, se acuna el principio de pedago-
gia inclusiva, especificandola como una educacion pensada para que todos los
nifos y nifas, puedan participar, jugar, pertenecer y permanecer en el sistema
escolar, reconociendo ademas, la diversidad de requerimientos, habilidades y

3 Miguel Cillero, Infancia, autonomia y derechos: una cuestion de principios, Estudios Pedagogicos, Buenos Aires, 2000.

4 Unesco, op. cit.
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competencias de cada uno de los integrantes del grupo. Asi se despliega un
conjunto de recursos, desafios y experiencias diversificadas en coherencia con
lo que ellos y ellas precisan desde una perspectiva plural y diversa. En con-
secuencia, se propicia garantizar efectivamente los derechos, dejando atras
el imaginario del nino o nina como sujeto de proteccion, pasivo y como pe-
quenos adultos. La idea es ir avanzando hacia una perspectiva de derechos y
de ejercicio temprano de la ciudadania, propiciando la autonomia progresiva
como una cualidad que se debe fomentar desde los primeros afos.

CONCEPCION DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Desde el enfoque de derechos, las familias deben contar con un conjunto de
servicios que complementen sus recursos y capacidades, que dispongan cuan-
do sean necesarios y/o presenten alguna dificultad especifica en el proceso
de desarrollo y aprendizaje de sus hijos e hijas. En este marco, la Educacion
Parvularia se convierte en un importante dispositivo de generacion de oportu-
nidades y de accesos a un crecimiento pleno para el desarrollo y aprendizaje
integral de los nifos y nifas.

Una mirada integral del desarrollo humano considera al nifo y nina desde una
concepcion holistica, reconociendo su naturaleza fisica, sicologica, espiritual y
social en estrecho vinculo con su medio social y contextual.

Diversos estudios dan cuenta que los ninos y las nifas incorporan aprendizajes
desde su concepcion, por lo que el desarrollo humano puede ser potenciado
a partir del vientre materno por personas mediadoras que favorezcan dichos
aprendizajes en cada una de las etapas del desarrollo. En efecto, se nace con
un caudal neurobiologico, condicion que propicia sus primeros recursos adap-
tativos y de sobrevivencia, los que a su vez conforman un potencial dispuesto
al desarrollo, el que se va constituyendo en un conjunto de procesos en que la
interrelacion activa y de calidad con la familia y el entorno, se configuran como
elementos clave para el desarrollo y aprendizaje.

Los principales hitos sensoriales, motores y cognoscitivos del desarrollo tempra-
no, tales como sonreir, balbucear, gatear, caminar y hablar son posibles gracias al
acelerado desarrollo de la corteza cerebral durante los primeros afios y a la capa-
cidad natural de aprender. Esta condicion neurobiologica de maleabilidad o elas-
ticidad del cerebro va tomando determinacion en base a las experiencias sociales
y puede tener efectos en la capacidad del sistema nervioso central para aprender.
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Peralta® afirma que la educacion en el primer ciclo no se trata de una “estimu-
lacion temprana’, entendida como una aceleracion de los procesos naturales
de desarrollo, sino mas bien, de interacciones oportunas para potenciar las ca-
pacidades y habilidades del nifio y la nina, en funcion de su autorrealizacion
personal y social.

“Desde el nacimiento, el cerebro del recién nacido va estableciendo conexio-
nes entre neuronas, formando redes neuronales. La cantidad y calidad de estas
dependera en gran medida de las experiencias sensoriales del nifio y de la ca-
lidad de sus interacciones emocionales con los adultos”® A partir del desarrollo
en todos sus ejes —neurobiologicos, sensoriales y emocionales— es que surgen
también los vinculos afectivos a partir de las relaciones que el nifio y la nifa es-
tablecen con sus adultos significantes. El caracter dialogal de la comunicacion
debe ser transmitida en una interaccion constante, inclusiva y participativa.

Los primeros anos en la vida de nifios y nifias se asemejan a la construccion
de los pilares de una casa. En este estado fundacional del conocimiento se ge-
neran las primeras y mayores conexiones neuronales que permiten aprender
durante los primeros tres afios mucho mas de lo que se podra aprender duran-
te el resto de la vida. El cerebro de un nino de 3 anos es mas activo que el de
un joven o adulto: cada segundo su cerebro hace entre 700 y mil conexiones
nuevas entre células nerviosas, lo que proporciona todo tipo de experiencias,
interacciones fisicas, sensaciones, que son procesadas por el nino para confi-
gurar aprendizajes.

En estas primeras etapas de vida en que nifos y ninas establecen relaciones
y vinculos afectivos, se instaura el sentido de la confianza para con las perso-
nas y su entorno. Esta confianza les permite conformar relaciones intimas que
propician el desarrollo equilibrado y la virtud de la esperanza, con la sensacion
de que pueden satisfacer sus necesidades con afecto y de manera oportuna.
En este sentido, el elemento crucial en el desarrollo de la confianza basica es
el cuidado sensible, afectuoso y consistente del cuidador, quien debe cubrir
todos los requerimientos del nino y nifa.

En este marco, cobra sentido lo que sehala Humberto Maturana: “El amor es

® Victoria Peralta y Laura Hernandez, Antologia de experiencias de la educacion inicial iberoamericana, Metas Educativas 2021,
OElI, Madrid, 2010.

¢ Ivonne Fontaine, “Experiencia emocional, factor determinante en el desarrollo cerebral del nifio pequefio’, Estudios Pedago-
gicos, N° 26, Valdivia, 2000.
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la emocion que constituye el dominio de acciones en que nuestras interaccio-
nes recurrentes con otro hacen al otro un legitimo otro en la convivencia. Las
interacciones recurrentes en el amor amplian y estabilizan la convivencia; las
interacciones recurrentes en la agresion interfieren y rompen la convivencia’’
En esta comprension del desarrollo en el contexto educativo, la educadora de
parvulos debera generar interacciones positivas en cada situacion del proceso,
asi como para cada nino y nina en particular, pues esta etapa es decisiva para
el desarrollo de la confianza, el sentido de seguridad y las elaboraciones de las
relaciones interpersonales.®

Las experiencias que nifios y nifias vivencian en esta etapa iran moldeando su
inteligencia emocional. Las experiencias positivas con adultos sensibles, capa-
ces de empatizar y dar respuestas oportunas a los requerimientos en forma
comprometida y activa formaran a nifios y nifas emocionalmente seguros y
confiados; por el contrario, el abuso, la negligencia’ y la indiferencia daran ori-
gen a un individuos inseguros, que inhibiran sus emociones y sus formas de
relacionar con otros y su entorno.

Las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia (BCEP) destacan y visualizan
a la nifa y el nino “como una persona en crecimiento, que desarrolla su identi-
dad, que avanza en el descubrimiento de sus emociones y potencialidades en
un sentido holistico; que establece vinculos afectivos significativos y expresa
sus sentimientos; que desarrolla la capacidad de exploracion y comunicacion
de sus experiencias e ideas, y que se explica el mundo de acuerdo a sus com-
prensiones, disfrutando plena y ludicamente de la etapa en que se encuentra’’®

Por otra parte, las BCEP plantean que la Educacion Parvularia busca favorecer
aprendizajes de calidad para nifas y nifios en una etapa crucial del desarrollo
humano como son los primeros afios de vida, especificamente aspectos clave
como los primeros vinculos afectivos, la confianza basica, la identidad, la auto-
estima, la formacion valorica, el lenguaje, la inteligencia emocional, la senso-
motricidad y el pensamiento.

7 Humberto Maturana y Gerda Verde-Zéller, Amor y juego. Fundamentos olvidados de lo humano, Editorial JC Saez, Santiago,
2003.

8 lvonne Fontaine, op.cit.

? La negligencia es la falta de cuidado, en este caso hacia una persona. Habra que, por el contrario, procurar el cuidado de nifios
y nifias para que crezcan en un ambiente limpio, confortable, alimentados segin sus necesidades nutricionales, cumpliendo
horarios y con atencion personalizada y amorosa.

' Mineduc, Bases Curriculares de la Educacion Parvularia, Santiago, 2001.
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Es relevante considerar que en la actualidad se concibe al organismo humano
como un sistema abierto y modificable, en el cual la inteligencia no es un va-
lor fijo, sino que constituye un proceso de autorregulacion dinamica, sensible
a la intervencion de un mediador eficiente. El desarrollo del cerebro, que se
manifiesta a través del establecimiento de redes neuronales, depende de un
complejo interjuego entre los genes con que se nace, la existencia de un siste-
ma de influencias en ambientes enriquecidos y las experiencias variadas que
se tengan. Por lo tanto, en cada nino y nina hay un potencial de desarrollo y de
aprendizaje que emerge con fuerza en condiciones favorables. A la educacion
y al educador o educadora les corresponde proveer de experiencias educativas
que permitan a la nifia y el nifio construir los aprendizajes necesarios, mediante
acciones oportunas, intencionadas, pertinentes y significativas.

El nivel de desarrollo alcanzado por un nifo senala el punto de partida del
aprendizaje pero no necesariamente lo determina o limita. La triada desarrollo,
ensefanza y aprendizaje es fundamental para la educacion, en la medida en
que sus tres componentes se articulen y se lleven a cabo en forma adecuada.
El aprendizaje activa el desarrollo especialmente si lo que se les propone a los
nifos y nifas se relaciona con sus experiencias previas. A su vez, las posibili-
dades de ir mas alla en el aprendizaje dependen en cierto grado de las propias
pautas madurativas del desarrollo.

Elnifo y la nifia en interaccion con su medio esta en constante actividad: orga-
niza lainformacion, compara, interpreta y la modifica hasta darle un significado
y pasa a formar parte de si mismo. Para que el aprendizaje sea efectivo, debe
partir de experiencias reales y significativas; desafiantes, para procurar que ni-
fos y ninas busquen activamente los sentidos de las experiencias; con posi-
bilidades de exploracion y experimentacion; que se desarrolle en ambientes
cuidados, armonicos e intencionados.

Implica que el aprendizaje se inicia en la emocion y desde la emocion se realiza
el hacer, tal como lo menciona Humberto Maturana." El nexo afectivo, calido
y el clima de confianza, se perfilan como condiciones fundamentales para un
aprendizaje significativo, un aprendizaje que el nifo, sienta y desee construir.
Asi también, el aprendizaje debe tener un sentido propio. En ocasiones, el sen-
tido se confunde con la utilidad, no obstante, el sentido se lo da el goce que

" Humberto Maturana y Gerda Verde-Zéller, op. cit.
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al nifo o nifa le produce descubirir, resolver, crear, intuir, dialogar, sentir, como
también la utilidad para adquirir nuevos aprendizajes.

El aprendizaje durante estos tres primeros anos, se da de manera informal
o espontanea, a través del descubrimiento, la exploracion, la sensorialidad, la
libertad y posibilidades de expresion. Los ninos y nifias aprenden a través de
juegos de experimentacion, lo que significa ensayar diversas respuestas mu-
chas veces y es en este contexto, que los adultos deben potenciar su autoes-
tima, para que se sientan bien y puedan encarar diversos desafios. Los nifios
y ninas con autoestima elevada estan dispuestos a arriesgarse para aprender
cosas nuevas.

Los ninos y las ninas expresan y sienten curiosidad por el mundo, observan y
escuchan lo que los adultos dicen y hacen y lo registran en su memoria. Tienen
muchos tipos de memoria. La mas simple se llama memoria de reconocimien-
to: reconocen el rostro de la madre, desde las tres semanas.

La neuroplasticidad permite al cerebro cambiar con la experiencia. El cerebro
de los nifios es el mas plastico, el mas adaptable, mas que cualquier maquina
u objeto. Si la experiencia cotidiana de los nifios esta llena de conversaciones,
de construccion de relaciones, discernimiento social, juegos e imaginacion, el
cerebro se desarrolla y se crean expectativas relacionadas con esas experien-
cias. Por el contrario, si sus experiencias estan llenas de situaciones de abuso,
de miedos, amenazas o condiciones de descuido, el desarrollo del cerebro se
pone en peligro. Situaciones como éstas hacen que disminuyan las expectati-
vas de vivir experiencias, lo que puede limitar el potencial.

LA FAMILIA, PRIMER AGENTE EDUCATIVO

Las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia consideran a la familia en sus
multiples conformaciones, ya que “constituye el ndcleo central basico en el
cual la nina y el nino encuentran sus significados mas personales, debiendo el
sistema educacional fortalecer la labor formativa insustituible que ésta realiza.
En la familia se establecen los primeros y mas importantes vinculos afectivos
y, a través de ella, la nifia y el nifio incorporan las pautas y habitos de su grupo
social y cultural, desarrollando los primeros aprendizajes y realizando sus pri-
meras contribuciones como integrantes activos’?

"2 Bases Curriculares, op. cit.
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Atendiendo a esta diversidad, es necesario considerar los procesos sociales de
estas Ultimas dos décadas, en las que se ha sido testigo de profundas trans-
formaciones de la sociedad chilena, particularmente respecto de su estructura
demografica y los movimientos migratorios que han tenido como destino Chi-
le, a diferencia de décadas anteriores en donde la caracteristica fue la migra-
cion interna y la emigracion desde el pais. Otro fendomeno que ha emergido en
este periodo es la progresiva visibilizacion del rol del padre y de otras figuras
masculinas en el proceso de crianza, una labor que histéricamente se habia
asignado de manera predominante a la madre u otras mujeres a cargo de los
nifos y las ninas del nacleo familiar.

Los jardines infantiles no son ajenos a estas realidades. En ellos se van reflejan-
do estas tendencias, especificamente en el nivel de la sala cuna, mediante la
compresion y el respeto de la diversidad de familias que participan en comu-
nidades educativas asumiendo como un aspecto crucial del proceso educativo,
ya que ello implica valorar las culturas, con sus sentidos y proyecciones, como
asimismo las propias practicas de crianza como un factor fundamental en las
ideologias familiares, en los estilos educativos y de socializacion, que incide
directamente en el desarrollo social y afectivo de nifios y nifas.

Las practicas de crianza de una cultura son las formas y tipos de cuidados es-
perados para responder a las necesidades de nifios y ninas en sus primeros
anos y son producto del aprendizaje acumulado mediante la experiencia, re-
presentando lo que la tradicion indica es la “mejor forma” de hacer las cosas en
determinados espacios sociales y territoriales, por ejemplo modos de alimen-
tacion para responder a climas extremos, formas de portar a los bebés durante
los primeros anos, entre otros. Estos patrones o practicas definen la crianza de
una manera que asegura la supervivencia, mantenimiento y desarrollo del pro-
pio grupo y de su cultura. Las pautas de crianza son tan diversas como culturas
existen y experimentan maltiples transformaciones a lo largo de la historia y de
los contextos sociales en que se encuentren.

En definitiva, la familia no es una categoria eterna e inmutable en el tiempo y
en el espacio, sino una institucion creada por individuos pertenecientes a una
sociedad y sensible a las necesidades del medio fisico, econdémico, cultural y
social en el que se desenvuelve.



2 / PEDAGOGIA PARA NINOS Y NINAS DE O A 3 ANOS

La pedagogia de ninos y ninas del primer ciclo propuesta por la JUNJI, se basa
en tres pilares basicos.

1. Pedagogia del amor

Implica comprender que educar contempla todas las dimensiones del vivir hu-
mano, en especial la consideracion, respeto y valoracion del nifo y nina en su
desarrollo. Educar es desarrollarse en comunion con otros seres. Asi, la educa-
cion es un proceso de transformacion en la convivencia, donde el nifio y la nifa
se transforman junto con adultos significativos y con los demas ninos y ninas
con los cuales conviven en su espacio educacional. Es a partir de la conviven-
cia que las dimensiones del ser y del hacer se van desarrollando mutuamente
junto a lo emocional. Son las emociones las que moldean el operar de la inteli-
genciay abren y cierran los caminos para posibles consensos a ser establecidos
en la vida cotidiana. Solamente el amor amplia la vision en la aceptacion de si
mismo Yy del otro, tal como sefala Maturana.”? Es en este proceso de convivir,
que el nifo y nina desarrolla el respeto a si mismo y a los demas, ademas de
una mayor conciencia social y con su entorno. Es a través del amor, de la acep-
tacion del otro, que se amplia el desarrollo de las inteligencias y la expansion
del pensamiento, esto de cierta forma, nos indica que el espacio educacional
debe ser respetuoso, acogedor, amoroso y no competitivo.

2. Pedagogia de la libertad y autonomia progresiva

Referida a la pedagogia en que el nifio y nina son sujetos y autores de su propio
desarrollo, es decir, un sujeto de derechos. No ninos y nifas ideales, sino con-
cretos, que no aprenden por abstraccion, sino que viven experiencias porque

3 Humberto Maturana, El sentido de lo humano, Ediciones Dolmen, Santiago, 1996.
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estan inmersos en la realidad y participan intensamente de lo cotidiano.™

En este actuar y exploracion de si mismo y del medio los nifos y nifias van
adquiriendo autonomia. La construccion de si mismo, consiste en la progresiva
construccion del sentido del yo. Los nifios y nifias separan cada vez mas lo que
forma parte de lo propio de lo que se atribuye al exterior. En esta construccion
cobra relevancia el lenguaje, pues se hace la distincion entre el yo, los otros y
los objetos.

3. Pedagogia de la vinculacion

Implica educar para la ciudadania, lo que supone apostar la educacion para una
vida feliz y al mismo tiempo contribuir a la construccion de un modo de vida en
comunidad justo y democratico. Esta doble dimension individual y relacional,
particular y comunitaria, debe conjugarse en el mismo tiempo y espacio, si lo
que pretendemos es construir ciudadania y sobre todo si ésta se pretende en
sociedades plurales y diversas.

Educar para la vinculacion y construccion de ciudadania significa desarrollar ac-
ciones pedagogicas que contribuyan al proceso de construccion personal, que
no es solamente individual sino que se da en la interaccion con los otros. Se
proponen criterios esenciales, como el cultivo de la autonomia de la persona,
el respeto a sus formas de ser y pensar. Un segundo criterio, es comprender
que las diferencias y conflictos se deben abordar a través del dialogo, constitu-
yendo una forma de vida y aprendizaje. Por Gltimo una condicion importante
que se debe favorecer entre todos es educar y promover situaciones en que se
pueda aprender a ser respetuosos de manera activa. Significa reconocer al otro
con igualdad de condiciones, con la misma dignidad, competencias, saberes,
posibilidades de aprender y con la misma capacidad de tener la razon y la ver-
dad que los demas creen tener.

' Battista Quinto Borghi, Los talleres en educacion infantil, Editorial GRAO, Barcelona, 2015.
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AMBITOS DE EXPERIENCIAS PARA EL APRENDIZAJE DESDE UNA
PERSPECTIVA INTEGRADA

Desde una perspectiva de derecho, se entiende que la forma de propiciar
aprendizajes significativos implica oportunidades para el desarrollo de la au-
tonomia, la libertad, la vinculacion y el pensamiento critico, dentro de un am-
biente amoroso y bien tratante. Considerar al parvulo como protagonista signi-
fica disenar e implementar practicas que consideren al nifo y nifia como sujeto
indivisible que aprende en situaciones reales y auténticas. Por lo tanto, las ex-
periencias se deben desarrollar en ambientes naturales y situaciones cercanas
y concretas que favorezcan la ampliacion de oportunidades.

Especificamente el nivel de sala cuna se constituye como un nivel con iden-
tidad propia, con sentido en si mismo, con énfasis en la calidad de las inte-
racciones y oportunidades, como también el bienestar de los nifos y nifias que
implica velar para que las interacciones educativas sean afectivas y desafiantes, en
instancias ladicas y con significados propios de su etapa y de su ser singular. En este
contexto se valora:

a) La seguridad y confianza: ciudadania

Dice relacion con la conviccion interna que debe adquirir el nino y la nifa
de estar en buenas manos y libre de amenazas, lo que le permite desplegar
sus potencialidades, expresarse y descubrir su entorno activamente porque
cuenta con educadores atentos en la escucha, la observacion, disponibles y
empaticos. Contribuyen a ello, ambientes sensibles, protegidos, donde pre-
valece una atmosfera acogedora y un ambiente enriquecido para el apren-
dizaje, que insta a la exploracion, a la creatividad, al juego y al encuentro con
otros.

b) La interaccion con otros: reconocimiento y aprecio de si y los demas
Referido a la capacidad de tomar conciencia gradual de sus preferencias, ca-
racteristicas, atributos corporales y personales, mediante el descubrimiento,
el reconocimiento y el aprecio de si mismo, construyendo de esta forma una
autoestima positiva. En la infancia, el nino y la nina viven el mundo en que
se funda su posibilidad de convertirse en seres capaces de aceptar y respetar
al otro desde la aceptacion y respeto de si mismo.

El proceso educativo, por lo tanto, se debe desarrollar en un espacio de con-
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vivencia, en donde ninas y ninos cuenten con oportunidades para conocer-
se, aceptarse, respetarse y construir su propia identidad. Al ser aceptados
y respetados, aprenderan a aceptar y respetar a los otros: “yo soy porque
nosotros somos”.

Los ninos y ninas aprenden en el codesarrollo de su conocimiento, junto
a uno mismo, con amigos Yy otros ninos, aprenderan si ven que el adulto
esta interesado, que se divierte con ellos. Este interés en aprender no sélo
lo transmiten los adultos, sino especialmente entre los nifos y las ninas. Por
eso es tan importante valorizar la relacion entre ellos.

c) Movimiento libre, exploracion y relacion con el entorno
Se relaciona con el ajuste progresivo y autonomo de la postura y movimien-
tos del cuerpo en el entorno. Corresponde a un proceso individual que per-
mite a nifos y nifas articular e integrar las distintas dimensiones de su per-
sona. Asi como percibir y aprehender el mundo, sentir las cualidades de los
objetos y, progresivamente, alcanzar una mayor comprension de la realidad
social y cultural.

Los nifos y nifias deben relacionarse con la naturaleza y tener la maravilla y
la magia del mundo tridimensional, pues se grabara en sus mentes y corazo-
nes. No hay pantalla de computador o televisor que pueda hacer lo mismo,
el mundo virtual no podra entregar el aroma del pasto, de la primavera, ni
la brisa del aire, como si lo hara la experiencia de explorar la naturaleza. Una
experiencia positiva de aprendizaje ocurre en el mundo real.

Desde esta mirada, el equipo pedagogico propiciara oportunidades para que
el nino y la nifa experimenten el placer de descubrir las posibilidades de
accion y expresion de su cuerpo, reencontrando gestos hallados por azar,
experimentando la alegria y la satisfaccion vivida a través del movimiento.

Al respecto Emmi Pikler puso de manifiesto como el respeto profundo por la
nifez, por su maduracion, por su iniciativa, por sus necesidades, por su manera
de ser, puede marcar la diferencia en la socializacion temprana de una persona
y su sana constitucion como sujeto. Plantea que hay que confiar en el bebé,
nifa o nifo pequeno y en sus capacidades, lo que necesariamente implica un
cambio de actitud de las personas adultas y una forma de mirar y actuar co-
locando especial atencion al manejo de sus manos, de la mirada, del tono de
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voz, del ritmo corporal que utiliza en el contacto directo para satisfacer las ne-
cesidades, el manejo del tiempo, la espera, la atencion y paciencia frente a la
emergente autonomia infantil.””

De acuerdo a lo anterior, se establecen principios educativos para considerar
en las practicas pedagogicas, a saber:

1. Valor de la autonomia, a través de la motricidad, juego y actividad auto-
inducida por el nifo, nina, que implica favorecer el desarrollo de actividades
de manera totalmente autonoma por parte del nifio o nifia por el sélo placer
de la actividad y el descubrimiento, en espacios seguros.

2. Valor de la relacion afectiva, privilegiada a través de los cuidados cotidianos
respetuosos en la satisfaccion de las necesidades fisiologicas del bebé.

3. Valor de la estabilidad y continuidad de las interacciones y cuidados de
los nifos y nifnas, ya que los cuidados (muda, alimentacion, aseo) deben ser
lentos y respetuosos, de manera que esto le permita al nifno o nifa entender
“quieneséloella’

4. Valor de la vinculacion y relacion con el entorno, que significa enriquecer y
expandir las experiencias, de tal modo, que propicie la exploracion y paula-
tina la comprension de la realidad social y natural. Para ello, es fundamental
la exploracion activa en el medio que los