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PROTOCOLO DE SOPORTE VITAL BÁSICO
A: (air way) vías respiratorias y columna cervical.
B: (breathing) respiración y aporte de oxígeno.
C: (circulation) circulación sanguínea y control de hemorragias.







RANGO DE EDAD FRECUENCIA

Niños de meses

Niños hasta seis años

Adultos

Tercera edad

30 a 40 respiraciones por minuto

26 a 30 respiraciones por minuto

16 a 20 respiraciones por minuto

Menos de 16 respiraciones por minuto



















































Evaluar vías respiratorias

Evaluar respiración

Evaluar circulación
sanguínea

Pulsos presentes

Respira

No respira

Ausencia de 
pulso carotídeo

Obstruida
Maniobra

de despeje

Apoyo
ventilatorio

Masaje
cardíaco

Seguir RCP

Seguir con atención básica de urgencia

Despejadas





Pedir ayuda en el siguiente orden:
AMBULANCIA (S.A.M.U.)
BOMBEROS
CARABINEROS
DETECTIVES  (Policía de Investigaciones)

131
132
133
134

Accidentes del trabajo ACHS
(Asociación Chilena de Seguridad)

1404
Todos estos números telefónicos pueden ser accedidos sin costo y 

a través de cualquier teléfono, con o sin plan.










