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Queridos niifios y nifas:

Todos ustedes son unicos. Algunos nacieron en el norte de Chile, otros en el sur; unos son
morenos Yy otros son mas bien altos o pecosos; a algunos les gustara tomar helados, jugar
con sus hermanos, trepar arboles o conversar con los abuelos. Siendo nifios y nifias, cada
cual tendra su propia particularidad y su modo de ser especial que lo identificara del resto
y lo hara querible por si mismo, por el solo hecho de ser Luis, Rayén, Javiera o Cristdbal.

Con este libro que compartiran entusiasmados con sus familias y educadoras del jardin
infantil, comprobaran que otros nifios de la misma edad de ustedes, en diferentes regiones
de nuestro pais, poseen culturas, experiencias y modos de vida distintos a los suyos, los
cuales estamos llamados a conocer, valorar y, por sobre todo, respetar.

A continuacion, conoceran a la pequefia Anays, de la localidad de Camarones en la Region
de Arica y Parinacota, y para quien vivir en ese lugar es toda una aventura, pues atrapa
camarones que su mama luego cocina, comparte con sus amigos y hasta sabe de la exis-
tencia de una momia que en los cerros donde esta su hogar, da testimonio de lo que fue la
Cultura Chinchorro.

Tanto Anays como miles de otros nifios y nifias son quienes dan sentido y alegria a nuestra
labor, pues estan iniciando su vida y educacion en los jardines infantiles de la JUNJI.

Desirée Lopez de Maturana Luna
Vicepresidenta Ejecutiva
Junta Nacional de Jardines Infantiles (JUNJI)
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—iKamisaraki! Soy Anays Calle Condo y vivo en el
pueblo de Camarones con mi mama Domitila, mi papd
Cristébal, mis hermanos Antonella, Cristopher y Ayllen.
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Anays vive en el hermoso valle de Camarones,
en la Region de Arica y Parinacota, entre vestigios de
momias Chinchorro y un bello paisaje donde se mezcla
el verde de la siembra y el café del desierto. Ella

asiste al jardin familiar “Camaroncitos”, donde cada
manana la recibe la técnica en atencidn de pdarvulos,
Gloria Visa.







-Soy feliz viviendo aca porque tengo mi jardin infantil muy
cerquita de la casa, juego con mis amigos y amigas, me bano
en las pozas y saco camarones en el rio cuando yo quiero.
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Justamente, una de las actividades que mas le agrada
realizar a Anays es recolectar camarones en el rio, que queda

a 400 metros de su hogar. A ella no le complica caminar entre

las piedras, estd tan acostumbrada que mantiene un perfecto
equilibrio y ni siquiera se resbala. Tampoco le asusta tomar a los
crustéceos, pues ellos forman parte de su vida.
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-Voy con mi hermano al rio, nos bafiamos y sacamos
camarones. Ellos no nos hacen nada porque nosotros 1os
sabemos tomar y no los apretamos. Después los dejamos en
una malla que tiene un palito y se los llevamos a mi mama. Ella
los cocina muy rico. Cuando voy para alld juego mucho, nos

banamos, Nos tiramos agua, caminamaos por las piedras y mi
hermano me hace reir.






La relacion de Anays con sus otros tres companeros de
jardin es muy amistosa. A ella la definen como carinosa y atenta.
Su madre comenta que cuando observa que una persona estd

triste o preocupada inmediatamente Anays le pregunta por qué
y s& acerca para brindarle apoyo.
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—A mi me gusta mucho jugar
con mis amigos del jardin y
también salir a pasear a la plaza
y a los petroglifos —dice Anays-.
La fia Gloria nos ensena mucho
y mi mamad también. A veces
Nnos vienen a visitar los ninos mas
grandes de la escuela, porque les '
gusta mi salita, que es muy linda. "
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Domitila, madre de
Anays, trabaja en el jardin
infantil como educadora de
Lengua y Cultura Indigena
(ELCI). Ella es la encargada
de ensenar e inculcar en

los ninos y ninas el valor y
riqueza de la lengua, cultura
y costumbres aymara.
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—En el jardin aprendi a hablar en aymara. Yo sé contar.
Escucha: maya (1), paya (2), kimsa (3), pusi (4) y phisqa (5)...
También sé decir otras palabras como choclo, que se dice
chhuxllu. Cuando grande yo fambién quiero ensenar mi lengua
a otros ninos; ser enfermera para sanarlos o carabinera.
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La historia familiar de Anays se mezcla entre Chile y Bolivia.
De este Ultimo pais es oriunda su madre, quien a los 16 anos
tomo la decision de trasladarse hasta la frontera y caminar por
tres dias para llegar al Valle de Azapa, cerca de Arica, con el
Unico afdan de encontrar trabajo y formar una linda familia. Es
justamente en Chile donde conocid a su esposo, que se dedica
a la agricultura, y después nacieron sus hijas e hijo.
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—~Nosotros visitamos a mis tios y primos en Bolivia. Nos

quieren mucho, son muy carinosos, y Yo soy feliz cuando los veo

porgue me gusta jugar con ellos. Pero después volvemos a casa

porque mis hermanos y yo nacimos acd y a mi me gusta volver a
mMi Casa para ver a mis amigos y a mis perritos —dice Anays.

Agrega:

—-Me acuerdo de que la Ultima vez que fuimos a Bolivia, mi mamd
y mi papd me compraron unos zapatos negritos y un vestido
blanco, fuimos a la casa de mis tios, alld comimos y yo estaba
contenta porque tenia esa ropa.



o
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En cuanto a la alimentacion, Anays deja muy en claro que
tiene un gran antojo.

—Me gustaria comer pizza porgue no s& como es. Yo tomo leche
de vaca, como pollo, papas fritas, frutas y queso de vaca, pero
nunca he comido pizza. Mi mama dice que un dia la voy a
comery yo le creo —comenta con una sonrisa.
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A Anays también le encanta cantar, sobre todo la
cancion de su pueblo, Camarones, escrita hace muchos anos
por el vecino Juvenal Godoy Rojas. La entona con mucho
entusiasmo junto a sus amigos del jardin infantil, toda vez que
emprenden fravesias por los diferentes lugares de la localidad.
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—Esta es la cancién —dice-. ¥ canta:
“Somos un grupo de amigos que vivimos en
este valle

Somos un grupo de amigos que vivimos en este
valle

Cantando nuestras canciones, vivimos la vida
aqui

Cantando nuestras canciones, vivimos la vida
aqui

Camarones, Camarones, qué hermoso €s vivir
aqui

Camarones, Camarones, qué hermoso es vivir
aqui”.

“Si usted no se ha dado cuenta no hay ofro
lugar igual

Si usted no se ha dado cuenta no hay ofro
lugar igual

Llegando el amanecer vamos todos a
trabajar

Llegando el amanecer vamos todos a
frabajar

Camarones, Camarones, qué hermoso es
vivir aqui

Camarones, Camarones, qué hermoso es
vivir aqui”.

“La leche de Camarones es rica y sin aguita
La leche de Camarones es rica y sin aguita
La toman chicos y grandes y todos los de
Arica

La toman chicos y grandes y todos los de
Arica

Camarones, Camarones, qué hermoso es
vivir aqui

Camarones, Camarones, qué hermoso es
vivir aqui”.
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Ademas de cantar, a Anays le gusta explorar. Es

asi como recorre junto a su familia, con Gloria (su técnica en
atencion de pdrvulos) y sus companeros de jardin el patrimonio
arqueoldgico de la zona, como los petroglifos de Taltape.






—A mi me gustan los petroglifos porque tienen dibujos de
animales y circulos. Dicen que los hicieron unas personas hace
muuuuchos anos y todavia los podemos ver —cuenta Anays.
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Anays experimenté una gran sorpresa hace poco
tiempo, cuando habitantes de la zona encontraron vestigios

de una momia de la ancestral Cultura Chinchorro, en un cerro
ubicado a la entrada del pueblo. Lo que pasa es que la comuna
de Camarones fue uno de los asentamientos de los habitantes
de dicha cultura.

=Subimos al cerro y miramos la momia: es bonita. No la puedo
tocar porgque no la alcanzo y se la fienen que llevar para
cuidarla.
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Anays es una nina conversadora y con muchos suefos...
Cada dig, alas 8 de la manana, parte de la mano de su

mama y hermanos rumbo al jardin infantil, donde vive miles de
aventuras llenas de risa, imaginacion y juegos. Anays dice que es
felizy que ama a su pueblo.
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Se dice que el camardn era un

hombre que le gustaba apostar.
Para ello caminaba por los ce-
rros desiertos, quebradas y va-
lles, y que con el animal con que
se encontraba apostaba.

Una manana se encontré con
un chancho al que le dijo: te
apuesto tus orejas y le gand las
orejas al chancho.

Mds tarde, caminando por los
cerros, se encontré con un ro-
ton, al que le dijo: qué lindos son
tus ojos, te los apuesto y le gand
los ojos al ratén.

Luego siguié caminando y se en-
contré con una vicuna, vy le dijo:
qué répido corres, te apuesto tus

Leyenda del camarén apostador

patas... Y le gand las patas a la
vicuna.

Bajo al valle y se encontré con
una paloma y le gustd su cola,
por lo que le dijo: te apuesto

tu cola... yle gand la cola a la
paloma.

Miré al tronco de un drbol y vio a
la arana que se sostenia fuerte-
mente con sus patas y el hombre
le apostd sus patas y también se
las gand.

El ambicioso hombre aburrido de
ganarle a los animales, decidié
apostarle a las personas. Fue a
un pueblo y se encontrd con el
arriero y le apostd sus riendas,
que gand.



Md&s tarde fue a laiglesia, don-
de habia una novia y un curg, y
de los cuales gand el anillo y la
capa.

Por la manana muy temprano
se fue a ofro pueblo, en donde
trabajaba un carpintero al que
le dijo: te apuesto tu serrucho, y
se lo gand.

Luego se encontré con un sastre
a quien le apostd sus tijeras, que
para variar, gano.

Por la noche fue a una casa de
apuestas y le dijo a un jugador:
te apuesto tus naipes, y le gand
los naipes al jugador.

Como habia crecido demasia-

do su ambicion por ir desafian-
do a cuanto animal o persona
que se encontraba a su paso, el
hombre, que estaba ciego de
ansias y de poder, pasdndose
de los limites permitidos por la
naturaleza, decidid apostarle a
Dios.
Y le dijo: te apuesto tu poder.
Y Dios lo castigd por desafiarlo
diciéndole: Ya no serds mds
hombre, vivirds en el agua con
todo lo que ganaste y cuando
mueras te pondrds colorado
de verguenza por haberme
desafiado. Y asi quedod el
camardn apostador.
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Hagamos un rico picante de camarén

Se lava el camardn y luego se pela. Se pica cebolla, ajo
y locoto y todo se sofrie bien. Luego se echa el camardn
a la olla para freir todo junto y se agrega comino,
orégano y sibarita (qji color). Se anade un poco de agua
para la coccion. Aparte, se cuecen las papas, se pelan y
se aprietan para agregarlas al camardn. El plato se sirve
con cilantro y acompanado de arroz.
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Aprendamos a hacer queso de vaca

Se ordena la vaca, se pasteuriza la leche y se le aplica el
cuqjo. Se esperan unos 30 minutos y se revuelve. Cuando
se separa la leche del suero, éste se elimina. Se coloca la
leche en moldes y se prensa.
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